
Cette agréable balade à travers la plaine agricole 

vous fait découvrir le riche patrimoine bâti de la région.

Profil du circuit

DÉPART : église de Montfort. 
Du parking, place de l’église de Montfort, prendre la rue de

Brossay en direction de Saumur. Laisser à droite la route de
Courchamps pour prendre la rue de la Cour du Four. Sur la
gauche, rejoindre la rue de Breuil-Bellay, la suivre à droite sur
900 m. Traverser la route et prendre, presque en face, le chemin
de terre. Contourner l’ancien monastère de Breuil-Bellay entouré
d’un parc.
Tourner à droite et monter vers Mihervé. Laisser derrière une très
imposante propriété du 18e, tourner à droite et en oblique à
gauche pour amorcer la descente sur le bourg de Cizay-la-
Madeleine. Avant un virage, prendre le chemin de terre à gauche
pour contourner un petit bois jusqu’à la croix Beausse.

Poursuivre dans le chemin à droite, puis, prendre à gauche la
route qui longe le château de Chozé.
Continuer. Au bout, prendre à gauche. Emprunter le petit sentier à
droite qui entre dans la forêt de Brossay. La traverser jusqu’à
l’Abbaye d’Asnières. Continuer par la route qui passe à coté de
l’abbaye (ferme à l’arrière : possibilité de vente de fromages de
chèvre et de vin, visite de l’abbaye et de l’église).
Arriver à un carrefour, prendre à gauche le sentier qui borde un
bois. A la petite route, tourner à droite et passer devant la
Mouche entre ferme et château. 
Le chemin tourne à gauche. 200 m plus loin, prendre à droite. 
Au bout de ce sentier, virer à gauche jusqu’à la D 174. La longer
pour retourner au village. Le château d’Epina domine la plaine.

- Aire de pique-nique à l’Abbaye d’Asnières,

hébergement, vente directe 

à la ferme.

- Office de tourisme de Doué-la-Fontaine :

place des Fontaines : 02 41 59 20 49

- Office de tourisme du Saumurois : 02 41 40 20 60

Départ

Autour de l’Abbaye d’Asnières

Descriptif du sentier 
Montfort - Cizay-la-Madeleine
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balades et découvertes du côté de Saumur

www.saumur-rando.com  




